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DATE PROGRAMME LIEU
LUNDI A Gymnase
ENTRAINEMENT : CROSSFIT
13H/14H college
MARDI A Salle
ENTRAINEMENT : HANDBALL _
13H/14H Omnisports

Mercredi 4/10 : Rencontre HANDBALL a FONTENAY LE

COMTE RDV 12hS0 pour un départ a 13h (convocation

obligatoire)

JEUDI A Salle
ENTRAINEMENT : sports de raquettes _
13H/14H Omnisports
VENDREDI A : Gymnase
ENTRAINEMENT : gymnastique .
13H/14H collége
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